Ffurfiwyd clwb pel droed cyntaf Cymru yn Wrecsam yn 1864. Wrecsam yw’r tim pel-droed trydydd hynaf yn y byd.

Cynhaliwyd y gem ryngwladol gyntaf Cymru yn 1876. Chwaraeodd Cymru gem yn erbyn Yr Alban wedi Gymdeithas Bel-droed Cymru gael ei ffurfio. Collodd Cymru 4-0.

Yn 1877 dechreuwyd Cwpan Cymru a chlwb Wrescam gwnaeth ddod i’r brig y tymor yna.

Cafodd gystadleuaeth gyntaf y Gwledydd Cartref ei chwarae rhwn Cymru, Yr Alban, Lloegr ac Iwerddon yn 1884.

Enillodd Billy Meredith ei gap cyntaf i Gymru yn 1895.

Ffurfiwyd tim pel-droed Glan yr Afon yn 1899, er fe newidiodd enw i Glwb Pel-droed Caerdydd naw mlynydd yn ddiweddarach.

Ffurfiwyd Cynhgrair Cymru yn 1902.

Enillodd Cymru Pencampwriaeth y Gweledydd Cartref am y tro cyntaf yn 1907.

Cafodd glybiau Tref Abertawe a Sir Gasnewydd ei ffurfio yn1912.

Rhwng 1914 ac 1918 bu llawer o ddynion yn gwasanaethu yn y lluoedd arfog yn ystod y Rhyfel Byd Cyntaf ac roedd menywod yn gweithio mewn ffactrioedd arfau a dechrau chwarae pel-droed i’w ffactrioedd.

Yn 1921 gwaharddodd Cymdeithas Bel-droed Lloegr ferched rhag chwarae pel-droed ac fe ddilynodd Cymdeithas Bel-droed Cymru’r un trywydd erbyn 1922.

Yn 1925 gwnaeth Dinas Caerdydd gyrraedd rownd derfynol Cwpan y FA Lloegr gan golli i Shefield United.

Enillodd Dinas Caerdydd Gwpan yr FA yn 1927, gan guro Arsenal 1-0.

Cychwynnodd Cwpan Ieuenctid Cymru yn 1946.
Yn 1958, cyrhaeddodd Cymru rownd terfynol Cwpan y Byd yn Sweden, gan golli 1-0 i Frasil yn yr wyth olaf.

Daw her newydd i dimoedd Cymru yn 1961 wrth i enillydd Cwpan Cymru fynd ymlaen i gystadlu yng Nghwpan Enillwyr Cwpanau Ewrop.

Llwyddiant ddaeth i dim Borough United o Gyffordd Llandudno yn 1963 fel y tim Cymreig cyntaf erioed i guro tim o Ewrop.

Cafodd y gwaharddiad ar ferched yn chwarae pel-droed ei godi yn 1970.

Yn 1976, cyrhaeddodd Cymru rownd yr wyth olaf ym mhencampwriaeth Ewrop.

Fffurfiwyd tim pel-droed rhyngwladol i fenywod Cymru yn 1993 a chwaraeon nhw eu gem ryngwladol gyntaf yn erbyn Gwlad yr Ia, gan golli 1-0.

Cyrhaeddodd dimau Dinas Caerdydd a Dinas Abertawe’r Uwch Adran yn 2013, gydag Abertawe yn enill tlws Cwpan y Gynghrair.

Yn 2016, cyrhaeddodd tim dynion Cymru’r Ewros yn Ffrainc, gan golli i Bortiwgal yn y rownd gynderfynol.

Daw llwyddiant mwyaf diweddar bel-droed Cymru yn 2022, wrth i dim dynion Cymru cyrraedd rowndiau terfynol Cwpan y Byd yn Qatar. 

[bookmark: _GoBack]Roedd tim merched Cymru wedi cyrraedd y gemau rhagbrofol ar gyfer Cwpan y Byd 2023. 

